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一、项目研究背景

地方高校中文专业的人才培养应立足于地方高校的办

学定位，培养能服务地方经济社会发展，具备创新意识、创

新精神和创新能力的高素质应用型中文人才。文艺学课程是

中文专业的理论类基础必修课，能使学生树立正确的文艺理

论观念，掌握文艺活动的本质、特点与规律，提高其创作、

欣赏和批评等能力，提升学生的审美素养和人文素养。但是，

在传统的文艺学课程教学中，教师往往会由于理论晦涩难懂

而采用满堂灌的“封闭式”讲授法，侧重对概念命题的理论

阐述和历史脉络梳理，注重知识的传授而轻视学生智力的发

展和能力的培养。

本项目立足地方高校的办学宗旨，在明确文艺学课程教

学困境的基础上，依托地方本土文学资源，着眼于学生理论

思维的深化、实践能力的培养和人文素质的提高，建构有别

于传统教育的能突出学生主体地位的“开放式”教学模式，

全面系统地探讨文艺学课程教学改革的出路。

二、研究目标、任务和主要思路

（一）研究目标、任务

地方高校文艺学课程教学改革的开展应突出实践性、地

方性和开放性，立足地方高校的办学宗旨，针对文艺学课程

教学的现有困境，整合地方文学资源，打破内容边界，创新
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教学形式，拓宽教学时空，改革考核方式，构建书本和课堂、

理论和实践、学生和教师以及学校和社会相融合的“开放式”

教学模式，培养知识、能力和素质协调发展的创新型应用型

中文人才。

（二）主要思路

项目主持人所属高校的所在地湖南永州，历史文化底蕴

深厚，是湖湘文化的重地，更是潇湘文学的中心。在历史的

长河中，既产生了意蕴丰富深刻的经典文学艺术，如舜德遗

韵、柳子诗文、濂溪风范、石刻书艺等，也有能引发民族情

怀的当代创作，如寻根文学、瑶族文学等。文学是语言的艺

术，语言里面蕴含着民族文化的根基，文学总是具有民族性、

地域性、差异性。我们常说：越是民族的，越是世界的。优

秀的传统民族文学和文化是沉淀千年的艺术瑰宝，可以感染

和影响世界上每一个热爱生活的人。文艺学是人文学科，文

艺学课程教学也应该体现出民族性、地方性和开放性。地方

高校文艺学课程依托丰富多彩的地方文学资源开展“开放

式”教学是完全可行的。具体的操作和实践主要从教学内容

的调整，教学形式的创新，考核方式的改变以及教学空间的

拓展等四方面入手“开放”。
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三、 主要工作举措

项目启动以来，主持人依照原定设计，协调成员，分工

合作，落实任务；通过多种途径整理大量资源，通过实地调

查收集第一手资料，在此基础上组织项目成员进行头脑风

暴，深入探讨。

1、分工合作，集思广益。项目主持人与参与人协商，

将主要工作进行分配：由常年深耕在本土文化研究领域的陈

仲庚教授和周甲辰教授提供有关本土文化研究的相关资源

和指导；由多年任教教育学相关课程的刘忠华副教授提供有

关教学方法、教育理念研究的相关资源和建议；由陈素萍和

罗譞这两位文艺学课程的主要任教老师在日常课堂教学过

程中实施推动“开放式”教学的展开，开展各种活动。

2、调查探索，理论构建。项目主持人常组织项目组成

员碰头进行课程改革研讨。先是结合本院历届学生的学习状

况，探究以我校为代表的地方高校文艺学课程教学的现状及

困境；再次，调查了解学生对文艺学课程学习在专业素质、

知识结构方面提出的新要求；最后，针对相关问题，各自提

出一些思路，相互探讨，初步构想出“开放式”教学的操作

模式。

3、实践验证，以练促学。在理论的指导下，陈素萍老

师和罗譞老师结合所授课程开展一系列“开放式”教学实践

活动：
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（1）教学内容的开放：整合地方文学资源

项目的展开以专业培养方案为指南，针对现有的教学困

境，修订教学大纲，调整教学体系，革新教学内容，将湖湘

文化和潇湘文学等地方文学资源整合进文艺学课程内容当

中，重点研究潇湘大地与潇湘文学、永州山水与永州山水诗、

舜帝南巡的历史与历代歌颂舜帝的诗文创作、永州的贬谪生

活与柳宗元的山水游记和寓言创作、傲世的个性与周敦颐的

散文创作等内容，借用社会历史批评的方法，结合文学地理

学、心理学、文化学等学科的知识，带领学生寻觅作者人生

经历、个性气质以及生活环境与文学创作之间的关系，在潜

移默化中深化学生对相关理论命题的理解和认知。

（2）教学形式的开放：主推专题讨论法

“开放式”教学，可以有多种形式，如情境教学法、分

享体验式、读书交流会等，并可以主推专题讨论法。通过教

学形式的开放，激发学生的学习兴趣，激活学生生活记忆，

让不同地域、不同文化养成的学生个体，在体悟、调查、研

讨、辩论、互动、探索的过程中，形成视角的创新、思想的

碰撞和能力的提升，在开放中创造出生命化的课堂。

（3）考核方式的开放：实施过程式、多元化考核

采用过程评价和期末考核相结合的方式，在整个课堂教

学的课前、课中、课后穿插考核学生对本土地方作家作品的

阅读、鉴赏和评论，有意识地突出过程评价的重要性，加重
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平时成绩在总评中的占比到 40%，推动学生重视基础知识的

积累和实践能力的提高。同时，因理论课程的基础性特征，

不直接废除期末闭卷考试，而是灵活采取多种方式进行。

（4）教学时空的开放：依托平台“走出去，请进来”

引进“第二课堂”，采用“走出去，请进来”的方式

将课内外教学打通，开放教学时空，使学生贴近社会、贴近

生活、贴近实际。开展“请进来”活动，依托学院各种平台

邀请本土知名作家、专家学者来校作精彩讲座和专业指导，

开阔学生眼界。带领学生 “走出去”，走出课堂，走进图

书馆，走进大自然、走进历史文化，进行文化考察，提高人

文素养；还带领学生走出学校，参加各种学术研讨会并鼓励

学生会上发言；推荐优秀论文参加省级征文大赛，指导学生

在省级期刊发表文章，助推学生打开与外界交流的路径；甚

至“以赛促学”，配合省大学生写作竞赛，进行集中专业培

训，多名学生获得奖项；还“以研促学”，指导学生立足本

土文化申报各类大学生课题，助力地方经济文化发展。

总之，在多样化的审美实践活动中调动学生经验，开

阔学生视野，陶冶学生情操，发展学生个性，开拓学生思维，

夯实学生基础，提升学生核心素养（读写评）能力。

四、取得的工作成效

最终的工作成效主要为发表教改论文 2 篇、出版学生论

文集 2 本，以及指导学生参加各种比赛、申报创新训练项目，
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成果丰硕；同时任课老师的教学科研水平得到提升：

1、发表 2 篇教改论文：①《地方高校依托本土文学资

源进行“开放式”教学的实践探索》发表于《湖南科技学院

学报》2021 年 06 期。②《高校美学课程的“体验式”教学

探索》发表于《湖南科技学院学报》2018 年 12 期。通过教

改论文的撰写，从理论上理清教学改革思路，同时结合实践

进行经验总结、反思不足，不断调整，力图实现理论与实践

的协调统一。

2、指导学生进行文艺批评，成果丰硕：

（1）已出版学生论文集 2 本，即将出版学生论文集 1

本

借助长效机制，合理引导全体学生进入阅读欣赏、学习

文艺批评。最近八年来，配合校图书馆举办的“潇湘本土文

学阅读评论系列征文活动”，设定每年一个专题，依次评论

本土作家郑正辉、凌鹰、陈茂智、青蓖、魏剑美、彭国梁、

李长廷、蓝予等人作品。首先布置学生阅读体悟文本，接着

指导学生选取合适角度撰写评论文章，最后从中择优推荐参

加校级复审，参评论文超 100 篇被遴选进 6 本论文集《愚溪

悦读》系列。项目立项前已出版前三辑 3 本；项目立项后作

为阶段性成果已出版第四、五辑 2 本，项目负责人陈素萍任

第四辑副主编 1 次。第四辑收录 2016 级学生的 17 篇有关陈

茂智作品的文学批评文章；第五辑收录 2017 级学生的 15 篇
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有关青蓖作品的文学批评文章。即将出版《愚溪悦读》第六

辑 1 本，将收录 2018 级学生评魏剑美作品、2019 级学生评

彭国梁作品及 2020 级学生评李长廷作品的文学批评文章共

计大概 40 多篇。今年正在组织 2021 级学生阅读蓝予作品进

行文学批评。此类活动将不断地推进，目的是让学生在阅读

中感受，在感受中品味，在品味中思考，在思考中提升。

（2）指导学生发表论文 3 篇

通过重点关注，全力指导个别学生进行专业批评写作，

打磨修改论文，排除各种阻力，最终有 3 名学生的论文被公

开发表：①王辉发表《论刘震云<一句顶一万句>的“寻找”

主题》在《北方文学》2019 年第 9 期。②杨盈盈发表《李佩

甫<生命册>中的“骆驼”形象分析》在《湖南科技学院学报》

2019 年第 12 期。③杨诗发表《论莫言<生死疲劳>中的动物

视角》在《电脑校园》2022 年第 5 期。

3、指导学生参加各种大赛，全面开花：

（1）“以教促学”，通过专题分配和兴趣小组的方式，

让学生通过课堂展示或读书报告会的方式进行教学锻炼。在

此基础上，指导学生参加“未来卓越教师”教学技能竞赛，

1 人获二等奖，2 人获三等奖，获奖人分别为汉文学生周欣、

张利婷、刘紫薇。

（2）“以赛促学”，配合省大学生写作竞赛，对学生

进行赛前专业培训，1 人获一等奖，获奖人为汉文学生吴昊，
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3 人获三等奖，获奖人分别为汉文学生陶涛、陈啸、边凯歌。

同时还推荐优秀论文参加省级征文大赛，有汉文学生刘佳

欣、段春红、吴昊、屈超颖、周巍、池陈琦等 6 人次荣获省

级“读书心得奖”。

（3）“以研促学”，指导汉文学生立足本土文化申报

各类大学生创新创业课题，2 项获得省教育厅立项，主持人

分别为祁一琳和杨雪涛；2 项获校级立项，主持人分别为任

红亮和陶涛。其中 1 项与文学理论课程有关，3 项与本土文

化的研究有关，涉及永州八景研究、柳子文化研究、濂溪文

化研究，践行了“开放式”教学理念。

4、教师自身能力得到提升：

（1）在教学方面，以打磨“金课”为发展方向，深入

探索，孕育 1 门校级精品在线课程（2020 年），荣获 1 次校

级教学比赛奖（2021 年荣获三等奖）、荣获 1 次校级教学成

果奖（2022 年荣获三等奖）、立项教改项目校级 1 项（2020

年）、省级 1 项（2021 年）。

（2）在科研方面，为了更好地挖掘整合本土文化资源，

项目组成员的科研侧重在本土文化研究，发表相关论文多

篇，立项省教育厅优秀青年课题 1 项，省社科评审委项目 1

项，均已顺利结题。实现了以教带研，以研促教，教研相长，

良性循环。

五、特色和创新点
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该项目立足地方高校的办学定位，整合本土文学资源，

构建书本和课堂、理论和实践、学生和教师以及学校和社会

相融合的“开放式”教学模式，致力于培养知识、能力和素

质协调发展的创新型应用型中文人才，符合国家创新人才培

养的战略，具有重要意义。

（一）特色：

在于把文艺学课程传统“封闭式”的理论灌输模式转换

为一种贴合学生实际的理论与实践相结合的融合式、对话式

模式。“开放式”教学研究，顺应教育改革的大趋势，融进

新文科建设的大语境，突出地方特色和民族特色，贴合学生

的审美体验和知识水平，利用地缘优势和民族情感，在开放、

民主、自由的环境中引领学生亲身体验，从而深化理论认知，

提高实践能力，完善知识体系，培养创新思维，提升整体素

质，最终实现人才培养与社会需求的融合。

（二）创新点：

1、理论创新

“开放式”教学模式的核心理念与传统教学不一样，它

是强调突出学生的主体地位，从培养学生的学习兴趣入手，

以创新、包容、灵活的方式充分利用及调动课堂内外、院校

内外的教学资源，从而使课堂走向社会、内容走向开放，推

动学生形成自主性、创新性的学习思维习惯和行为模式，提

升学生的综合素质能力。
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2、实践创新

其一，优化教学系统，提高教学效益。传统“封闭式”

教学隔绝外部因素的影响，不利于学生实践能力的提高。“开

放式”教学提倡整合各类教学资源，综合运用多种教学方式，

创新课堂教学形式，革新教学评价体系，有利于改变传统教

学的低效状态。

其二，加强审美实践活动，增强学生潜能。即紧密结合

新文科建设的语境，大力加强审美实践活动，鼓励学生尝试

写作，大胆参与各种大赛，以此锻炼审美能力和批评实践能

力，有利于学生今后在考研、考编、考岗的毕业竞争中立于

不败之地。

其三，发挥本土资源优势，提升人文素养。除了在课堂

教学案例中引入地方文化丰富教学内容之外，还引领学生走

出课堂、走进自然、走进历史文化，了解自然生态之大美、

触摸中华文化的脉络，汲取中华美学精神的精髓，并在审美

体验的基础上将审美经验提升为审美认知，推动审美实践，

指导学生依托本土资源积极参加大学生创新创业项目申报，

学习灵活运用地方资源打磨教学技能，力图为地方经济文

化、教育事业的发展服务。


